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PLANO DE AULA - PROFESSOR

Tema: Orientacdo | Os Estados Fisicos

10 CicLo DO ENSINO BAsIcO
DISCIPLINA DE ESTUDO DO MEIO | 4° ANO
ANO LETIVO 2021-2022

Duracao 60 minutos

— Relacionar a distribuicao espacial de alguns fenémenos fisicos (relevo, clima, rede

hidrogréfica, etc.) com a distribuicdo espacial de fenémenos humanos (populacéo,

atividades econdmicas, etc.) a diferentes escalas.

— Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

saber comunica-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

— Aplicar metodologia de trabalho cientifico na realizacao de trabalhos praticos

experimentais;

— Executar experiéncias recorrendo as caracteristicas e propriedades dos materiais.

— Identificar os diferentes estados fisicos da matéria, sélido, liquido e gasoso;

— Verificar que ocorre mudanca de estado fisico por alteracao da temperatura;

OBJETIVOS

— Inferir que todos os materiais sofrem mudancas de estado fisico, mas a temperaturas

diferentes;

OPERACIONALIZACAO DOS OBJETIVOS

RECURS0S

Os alunos copiam para o caderno o sumario e/ ou as metas (aprendizagens essenciais)

previstas.

O professor inicia a aula fazendo uma breve abordagem aos estados fisicos da matéria

e a mudanca de estados fisicos.

Os alunos respondem as 12as questdes (principios] e em seguida em plenério discutem
em didlogo orientado a experiéncia que o professor ird efetuar indicando o material
necessario e explicando a execucao do trabalho pratico.

Para que a dgua passe pelos 3 estados fisicos é necessario aquecer a 4gua quando esta
se encontrar no estado liquido para poder passar ao estado gasoso, nesta parte do
trabalho deve ser efetuada pelo professor, também deverd haver registo de

temperaturas durante todo o processo.

Apds executarem a experiéncia ou apés o professor demonstrar a mesma, os alunos
respondem ao protocolo experimental. No final da resolucao do protocolo experimental,

a titulo de concluséo o professor poderd mostrar o video (Os 3 estados fisicos da adgua)

Sugere-se, para completar a aprendizagem, que os alunos, em casa tentem congelar,

por exemplo outros materiais como o azeite.

Material informatico para
projecao dos videos;
Protocolos experimentais;
Material de escrita (lapis e
borrachal;
Material para o trabalho pratico:
- Gelo (4gua destiladal;
— Placa de aquecimento;

— Termémetro (-10 a 110°C);
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TIPOLOGIA DO TRABALHO/ ORGANIZACAO DOS ALUNOS: AVALIACAO:

Individual: Durante a escrita do sumario e outros apontamentos — Registo das atitudes durante a aula;
relevantes. — Avaliacao dos protocolos experimentais, em

Grupo: Durante a execucao do protocolo. termos qualitativos, como uma ficha

Pares: Durante a realizacdo das tarefas de trabalho experimental. formativa.

Turma/ plendrio: Durante a apresentacao dos videos e levantamento de

duvidas.

CORRECAO DO PROTOCOLO EXPERIMENTAL (proposta com base no video tutoriall-
PROCEDIMENTO EXPERIMENTAL:
MATERIAIS E REAGENTES:
-  Gelo;
—  Placa de aquecimento;

—  Termdmetro;

PROCEDIMENTO:

— Colocar o gelo (100g) num gobelet de vidro ou numa panela pequena;

— Medir a temperatura do gelo e observar;

—Ir registando a temperatura e apontando as observacdes quanto as mudancas de estado fisico.

— Quando no estado liquido colocar a 4gua a aquecer e continuar a registar a temperatura.

CONCLUSOES/ JUIZOS DE VALOR:

A medida que ha alteracdo da temperatura ocorrem as mudancas de estado fisico. Assim o gelo vindo do congelador e no
estado solido devera ter uma temperatura abaixo dos 0°C, quando se observa a mistura dos estados liquido e sélido o
termometro marcara 0°C e essa temperatura mantém-se até que todo o gelo tenha passado a liquido. Entretanto ja no estado
liquido e com o aquecimento a temperatura da 4gua vai aumentando, até que comeca a vaporizar e enquanto existir a mistura
liquido e gés (cuidado o vapor de dgua ndo se vé o que se vé é a mistura) a temperatura manter-se-a nos 100°C (esquema 2).

Temperatura [°C]
b

p-e. Gasoso + liquido
100°C Liquid,
Liquido + solido,
p.f. § _

0°C /Sélido Tempo [<]

Esquema 2: Grafico das mudancas de estado para a dgua
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